Essenza del territorio

Giardino delle essenze

Lagnasco



Lagnasco.
Il Giardino delle Essenze

Un complesso monumentale formato da tre allinterno della Loggia delle Grottesche.

edifici distinti, costruiti e rimaneggiati tral'Xl e Formato da aiuole rettangolari ed esteso per

il XVIIl secolo, per un'eccellenza architettonica circa 1.000 metri quadrati, il Giardino delle

con pochi eguali sull'intero territorio Essenze & oggi un viaggio emozionale tra
piemontese. Eccoli, in breve, i Castelli Tapparelli profumi, sapori e piante immunostimolanti.
d'Azeglio di Lagnasco, immersi nel cuore A completare l'offerta di visita, poi, la possibilita
frutticolo della pianura cuneese e custodi, a di raccogliere in situ le erbe aromatiche e

loro volta, di un polmone verde che si ispira quella di fruire di diversi laboratori didattici
all'affresco del 1570 "Il castello diLagnasco e ed esperienziali volti ad accrescere la propria

i giardini cinquecenteschi”, conservato consapevolezza sensoriale.

Lo sapevi che...

... i fiori di Lavanda si utilizzano ancora oggi in infuso come
disinfettante delle vie urinarie e come analgesico per il mal
di testa nervoso e le vertigini?

... fiori e le foglie della Malva si usano in infuso come
lenitivo per la tosse, per le infezioni della gola e per
i dolori intestinali?

... le sommita fiorite dell'Elicriso, raccolte ad

inizio fioritura e messe in infuso o decotto,

sono particolarmente efficaci per le
bronchiti e i dolori reumatici?



Il Progetto

La dove l'estetica del paesaggio incontra le tradizioni
agricole e le peculiarita architettoniche, nasce I'Essenza

del Territorio, una rete di giardini e coltivi che intende
valorizzare I'identita culturale dei contesti storici in cui
sorgono. Spazi inclusivi e riflessivi che si distinguono per
I'aspetto botanico e I'anima sostenibile, ambienti da scoprire
un passo dopo l'altro immergendosi tra erbe aromatiche,
piante officinali e tintorie, antiche varieta ortofrutticole.
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INFORMAZIONI
Dove: Via Castelli 1, Lagnasco Giardino delle essenze
Accesso: a pagamento mail: giardino.lagnasco@gmail.com
Orari: visitabile solo su prenotazione tel. +39 349.331.1672
(@\\ @ £ www.giardinodelleessenze.org
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